
令和３年度 自主研修の様子 

講師：都留文科大学非常勤講師・上級教育カウンセラー 

         品田 笑子先生  

構成的グループエンカウンターと学級ソーシャルスキル

を活用した学級づくりについて研修しました。 

グループを作って実習することで、参加者同士の心の距

離が近づいていくのを感じました。また、どんな言葉がけ

が温かな雰囲気をつくるのかを実感し、学級の子どもたち

と実践してみたいと思う有意義な研修となりました。 

学 校 長 様 

代 議 員 様 

教育会会員 様 

特活（学級づくり）研究会 

 

令和４年度「特活（学級づくり）研究会」会員募集要項 

 

 特活研究会は、子どもたちの学校生活の基盤になる学級づくりに焦点を当

てて研修を続けています。一人一人の力を伸ばすことが求められている昨今。

子どもたちがのびのびと学習し、本当の力をつけていくために、学習の場と

なる学級集団の質の向上が欠かせないということは、日ごろの実践の中で感

じられている通りです。 
生きる力を育てる特別活動を目指し、よりよい集団づくりに焦点をあてて、

これからも研修を進めていきたいと考えています。 
 

 

 

 

  

      

   

 

 

 

 

 

 

 

過去にはこんな活動も！ 

レクリエーション・食育活動など、地域で

活躍される方を講師に迎え、楽しい学級づく

りを目指して研修してきました。 

子どもたちの笑顔のためには、まず私たち

教師が笑顔でいることです。  

ぜひ、一緒に活動しましょう！ 

これまでの活動より 


